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» V Rime som absolvoval zimny semester v roku 2020/2021.

» Vzhladom na to, ze zmluva s fakultou bola novad, som bol Uplne prvy
sfudent, ktory vycestoval na pobyt do Rima, navyse este v neistom
case pandémie, takze som naozaj nevedel Co ma cakd, a Ci vobec
zvlddnem spravif predmety, ktoré som chcel, ale nastastie mi to
vyslo

» Chcel by som este zdoraznit, ze pobyt som absolvoval pocas 2. viny
pandémie Covid, takze takmer vsetky aspekty studia a pobytu boli
poznacené, a odlisuju sa od Erasmu pocas normalnej situdcie — V
tejto prezentdcii opisem veci, ako som ich zazil ja, s tym, ze v
sucasnosti uz moézu byt Uplné iné



Pred Erasmom

» Vyberove konanie na fakulte, ktord (v pripade, ze ste Uspesny) Vas
oficdlne nominuje hostitelskej fakulte

» Nasledne dostanete mail o priati a s informdciam z hostitelskej
fakulty (ja som ho dostal az na konci magja, co vzhladom na to, ze
deadline na odovzdanie schvaleného LA bol uz v polovici juna,
nebolo bohvieco — nastastie ho neskér o mesiac predizili)

» Ndasledne je potrebné zostavit si Learning agreement

» Kazdy erasmus student je zaradeny podla krajiny vysielajucej fakulty
do jednej zo 4 skupin (Degree course) A, B, C, D, (existuje este F, v
ktorom Studenti Studuju anglictine) — studentiz CR suU v kurze B



Learning agreement

» Kazdy kurz ma prideleného jedného profesora, ktory je zodpovedny
za schvdlenie LA a taktiez ako vasa kontaktnd osoba — nazyvaju ju
Responsible for academic mobility (RAM)

» Prizostavovani LA sa pripravte na dlhsie emailovanie zo studijnym
oddelenim na fakulte v Rime, ale hlavne s RAM (v pohode to mdze
byt v anglictine)

» Je celkom tazké dopadtrat sa k rozvrhu na nasledujuci akad. rok, ¢o
je dblezité, ak si chcete kombinovat predmety z réznych rocnikov (u
mna ho schvalili az pocas letnych prazdnin, takze som vsetko musel
konzultovat s RAM)

» Stranka, kde si moézete ndjst potrebné informdcie-
hitps://corsidilaurea.uniromal.it/it/corso/2020/30894/home



Predmety

» Je mozné si nakombinovat predmety z roznych rocnikov, vraj dokonca
po konzultacii aj medzi réznymi kurzami (Napr. B a A), ak nekoliduju

» VyucCovanie je prevazne teoreticke, predndsky prebiehaju hromadne v
auldch (je dobre si dopredu zistit, kde sa jednotlivé auly a kliniky
nachddzaju, lebo je celkom tfazke sa v aredli nemocnice zorientovaf),
praktika sU na oddeleni

» Je fiez mozné mat extra prax na oddeleni (Tirocinio), ktord je vhodnd k
navyseniu poctu praktickych hodin (ak ich potrebujete kvdli uznaniu
nejakého predmetu viac), a fiez na ziskanie kreditov, bez nutnosti robif
skusky — 25 hodin praxe = 1 ECTS

» V Rime maju takmer vsetky predmety radené do skupin — je mozné
absolvovat bud celu skupinu (napr. Patologia integrata ll), ako agj jej
jednoftlivé casti (iba Urologiu, alebo iba Nefrologiu,...)



Moje predmety

vV vvyyvVvyy

\ 4

v

Ja som absolvoval len 3 predmety:

Urologia (Cast Patologia integrata i)

Chirurgia (Cast Medicina interna e Chirurgia generale )
Ginecologia e Ostetricia

+ som si ku kazdému predmetu dal Tirocinio (prax), aby som si navysil
praktfické hodiny a tiez kredity

Praxe sa vybavuju s pomocou RAM, ale vacsinou sa aj tak musite
stretnUt s veducim oddelenia, kde chcete byf, a dohodnuf sa s nim

Tiez za absolvovanie Jazykového kurzu ziskate 3 ECTS

Je tiez moznée ziskat nejaké kredity za voliteiné predmety, tie vsak
uverejnuju priebezne pocas roka a vacsinou pozostavaju iba z
Blg)kolkych stretnuti (1-3krat) — preto su ale za malo kredifov (napr. 0,2,



Jazyk

» Celé studium prebieha v taliancine, ste zaradeny medzi ostatnych
talianov

» Aj moje prakticke staze boli po taliansky, vacsinou ma mali na
starosti mladsi doktori — myslim si, ze keby ste chceli, hovorili by s
vami aj po anglicky, ale ja som sa snazil si zlepsit taliancinu, fak som
komunikoval v tom jazyku

» Univerzita ponuka moznost jazykového kurzu pre Erazmus Studentov
—sice ja som ho mal iba v online forme, ale je to super prilezitost si
rozsirit slovnu zasobu a gj sa posunuf v gramatike

» Trval asi 3 tyzdne v septembri, 2 hodiny denne



Skolsky rok a skuUsky

» Zimny semester frva od oktobra do konca februdra, pricom v septemlbri som
mal jazykovy kurz

> Frednoiky sU do konca decembra (Siestacke predmety)/do konca janudra
Zvysné

» Skusky sU prevazne v janudri a februdri

» Je potrebné sa na ne prihldsit cez informacni systém univerzity, v pripade
Ciastkovej skusku, priamo mailom skusajucemu

» Vjednom semestri sU asi 3 pokusy, vyhoda je v tom, ze mdte neobmedzeny
pocet pokusov, takze ak nespravite na prvy/ druhykrat, ni€ sa nedeje - preto by

e vy

som odporucal ist Co najskdr a skusit Stastie

» Skusky sU prevazne Ustne —ja som ich mal online, s tym ze sme boli v skupinkach
niekolkych studentov a navzdjom sme pocuvali svoje odpovede - bolo to
celkom stresujuce, najma ked Taliani boli v&csinou dobre nauceni a rozpravali
Uplne plynulo v porovnani so mnou, ale skusajuci boli mili a nakoniec to nebolo
az takeé hrozné



INnformacie

» Vo vSeobecnosti je velmi fazke sa dopdatrat k informdacidm ohladom
studia — RAM ani studijné o vela veciach nevedia, a vébec vam
nepomaozu

» Naqjlepsie je sa skontaktovat priamo s talianskymi spoluziakmi —
obzvldst s reprezentantom rocnika

» Kazdy rocnik a kurz ma svoju FB skupinu, What's up skupinu, a este
iné skupiny, kde sa dozviete Uplne najviac praktickych informacii

» V pripade, ze som si nevedel daf ani potom rady, fak som priamo
kontaktoval nejakého studenta

» Spoluziaci boli mili a ochotne pomohli, obzvlast ked zistili, ze som
Erazmak, takze sa vobec nebojte im napisat



Studijné materidly

» Zdklad na studium na skusky su zapisky z predndasok — Sbobine

» Studenti maju vytvoreny systém, ze kazdU predndsku niekto nahrd a
spozndmkuje (niekedy len prepiSe) a posle na google drive, kde su
pozndmky zo vsetkych predmetov a vsetkych rocnikov, aj z minulych
rokov

» Tieto veci je najlepsie riesit priamo s talianskymi studentami, ti vém
povedia info a pridaju do skupin

> A po’rom samozrejme sa mozete ucif z knih, ak sa spytate spoluziakov, ti
vam povedia, ktoré su vhodné

» (Jasom sa do kniznice gj po velkej snahe nedostal, je to celkom
komplikovany systém, a ked som uz mal vSetko vybavenég, tak ju kvoli
Covidu zavreli)



Dokumenty

» Asi najddlezitejsi dokument, ktory potrebujete je CODICE FISCALE

» Je to Specialny kod, ktory potrebujete takmer vsade (ubytovanie,
Sport, mesacné cestovné listky, stravovanie)

» Mne trvalo asi 3 tyzdne si ho vybavit, najma kvoli Covid
obmedzeniam to bolo komplikovane — napriek tomu by som
odporucal si ho vybavit Co najskdr (Agenzia delle Enfrate - Ufficio
territoriale di Roma 1-Trastevere)



Ubytovanie

» Jasom byval na byte, v Casti Tiburfina

» Ubytovanie som hladal pomocou FB skupin a internetovych
portdlov

» Je fajn si hladat ubytovanie v blizkosti nemocnice — Policlinico
Umberto | (Tiburtina, Bologna, San Lorenzo,...), resp. aspon v blizkosti
metra B

» Ceny za byvanie su vysoke — ja som platil 420e mesacne (370 + 50
energie) + mal som ale velku izbu iba pre seba v dobrej lokalite



Sport

» Univerzita ma viastné Sportové centrum, kde je mozné sa prihlasif Ci uz
na skupinové lekcie, Sporty, ale aj do posilnovne i na plavanie

» Nevyhoda je, ze Sportové centrum sa nachddza mimo centra a na
mieste, ktoré nie je dobre dostupné hromadnou dopravou — mne trvalo
asi 1 hodinu, kym som dosiel + dalSiu hodinu sp&df domov

» Sportovanie v sukromnych fitkéch je velmi drahé na nase pomery,
jednotlivé vstupy neexistuju, musite si kUpit minimalne mesacnu
permanentku

» Dalsou nevyhodou je, ze na zaciatku potrebuje potvrdenie od lekdra o
tom, ze ste sposobily vykondvat Sportovu Cinnost.

» Toto potvrdenie je dost drahé a ako zahranicny student som nemal
svojho doktora, takze som sa musel objednat k sukromnému lekdarovi



Doprava

» VLAKY - skvely spbsob dopravy, aj ked na vacsie vzdialenosti je dost
drahy

- prichody aj odchody su nacas, vzdy je potrebné si oznacit listok
pred ndstupom do viaku

METRO - idedlny sp&sob prepravy po meste, ak Clovek byva dalej od
fakulty, je vyhodné si kupit mesacny listok (35€e)

AUTOBUSY - autobusy su fajn, ale treba ratat s tym, ze strasne meskaju,
resp. (aspon mi to tak niekedy pripadalo) nemaju ziadny fixny
poriadok, a chodia tak frochu ndhodne



Volny cas

» Rim je Uzasné mesto, kde je ovela viac, ako si bezni turisti myslia

» Rim sa nachddza v regione Lazio, kde je mnoho dalsich mesteciek
hodnych navstevy

» Cestovanie z Rima je celkom lahké — Ci uz autobusmi (Flixbus) alebo
viakmi, ktoré spdjaju vsetky velké talianske mestd

» Je tiez mozné sa vlakom dopravit az k pobreziu na pldaz



Na zdver

» Pobyt v Rime som si napriek nepriaznivej situacii neskutocne uzil a
urCite ho odporucam

» Chvilu trvd, kym si Clovek zvykne na taliansky spdsob zivota @
riadenia veci, ale potom sa uz moze v klude pustit do objavovania
mesta/ regionu/ krajiny a vychutnat si Erasmus lifestyle

» Taliansko je naddherné krajina, ktord ma ¢o ponuknut v kazdom
aspekte — priroda, more, historia, kultura,...

» INBOCA AL LUPO!



