
NEUROLOGICKÉ VYŠETŘENÍ 
 
Vyšetření hlavy a hlavových nervů 
 
Hlavový nerv II  
Dívejte se před sebe. 
Nehýbejte hlavou. 
Zakryjte si jedno (druhé) oko. 
Budete mi říkat, kdy uvidíte v tomto zorném poli tuto tužku. 
Řekněte teď, když uvidíte tuto tužku.  
 
Čití  
Budu se vás dotýkat štětičkou na jedné a druhé straně obličeje. 
Řekněte mi, jestli cítíte dotek stejně, více nebo jinak.  
 
Hlavový nerv VII  
Zvedněte obočí. 
Povolte obočí. 
Zamračte se. 
Vyceňte zuby. 
Nafoukněte pusu. 
Zapískejte. 
Zatlačte čelo dopředu. 
 
Hlavový nerv IX, X, XI  
Řekněte a. 
Vyplázněte jazyk. 
Zvedněte ramena proti odporu mých rukou. 
Otočte hlavu doprava a potom doleva. 
 
 
Vyšetření krku 
Zakloňte hlavu. 
Předkloňte hlavu. 
Otočte bradou k pravému (levému) rameni. 
Ukloňte se na jednu (druhou) stranu. 
 
 
Vyšetření horních končetin 
Zvedněte ruce. 
Předpažte ruce a držte je. 
Dejte dlaně nahoru. 
 
Dotkněte se svého nosu a mého prstu. 
Zvedněte ruce a otáčejte je ze strany na stranu.  
 
 
 
 



Vyšetření dolních končetin 
Zvedněte nohy a držte je. 
Pokrčte kolena. 
 
 
Stoj 
Postavte se rovně. 
Dejte nohy k sobě. 
Otočte hlavu doprava a doleva. 
Zvedněte pravou (levou) nohu. 
Postavte se na špičky a na paty. 
 
 
Chůze 
Projděte se tam a zpátky. 
Udělejte asi 10 kroků. 
 
 


