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Systemovy lupus erythematosus _(SLE) je chljomcke multisystémove autoimunitni onemocnéni, ktere se Tabulka &. 1: 1. Zichvaty 8 13. Proteinurie a
muze rozvinout v détském véku 1 v dospélosti. Pokud onemocnéni propukne v détském véku (do 18 let), ST EDAT k S 2. Psychézy 8 14. Pyurie 4
hovotime 0 juvenilnim SLE (JSLE). Juvenilni SLE Je vV porovnani s tim, ktery vznikl v dospélosti, spojeny riteria 3. Organicky mozkovy syndrom 8 15. Vyrazka 2
S vysSSi aktivitou nemoci a vysSsi incidenci kardiovaskularnich, renalnich 1 neuropsychiatrickych 4. Poruchyzraku - 8 16. Alopecie 2
komplikaci. V soucasnosti se hleda zptisob hodnoceni aktivity nemoci a nastaveni tzv. treat-to-target 1¢cby, 5. |Porucha kranialnichnervd | 8 |17. |Mukoznivredy 2
ktera spociva ve snaze zajistit dlouhodobou remisi bez nutnosti dlouhodobého uzivéni kortikoidt. Aktivita 0. | upsisoua bo est L avY 2 |18 Pl ’
P : J C, e , ot e e 1, . i ' 7. Cerebrovaskularni prihoda 8 19. Perikarditida 2
nemocl Ize hodnotit SLEDAI kritérii, které zahrnuji klinické I laboratorni parametry. 8. Vaskulitida 8 20. Nizkj komplement 2
SLEDAI je skorovaci systém, ktera obsahuje 24 polozek, 16 klinickych a 8 laboratornich parametri. Za 9. Artritida 4 21. Zvy$ené dsDNA 2
kazdou poloZzku lze udélit 0-8 bodia. SLEDAI tesi aktivitu onemocnéni. Skore se pohybuje od 0 do 105 10. Myozitida 4 22. Horetka 1
bodl. Vys$Si skore znamena vyssi aktivitu onemocnéni. 11. Mocové valce 4 23. Trombocytopenie 1
12. Krev v moci 4 24. Leukopenie 1

Vyvoj SLEDAI u jednotlivych pacientt

CILE

Cilem prace Je zhodnoceni prub&hu onemocnéni systemovym Iupusem pomoci SLEDAI kriteri,
zhodnoceni ¢asu do dosazeni remise onemocnéni a zjiSténi poctu pacientt, ktefi remise dosahli.

METODIKA

Hodnotili jsme soubor 13 pacientt, ktefi Jsou dosud sledovani na Détské klinice LF UP v Olomouci a
FNOL. V souboru bylo 11 divek (84,61 %) a 2 chlapci (15,38 %). Tito pacienti jsou zvani na pravidelné
kontroly v revmatologické ambulanci po 3 mésicich a vSichni z naseho souboru maji nejmeéné rok od
stanoveni diagnozy JSLE. SLEDAI kriterii jsme hodnotili aktivitu nemoci pii kazdé kontrole v
revmatologické ambulanci. Za remisi nemoci povazujeme hodnotu SLEDAI kritérii 0. Cas do dosazeni
remise je doba od prvni kontroly v revmatologické ambulanci pro JSLE do kontroly s hodnotou SLEDAI
0.
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VYSLEDKY

Pramérna hodnota SLEDAI v dob¢ diagndzy byla 10, median byl 9 a hodnoty se pohybovaly v rozmezi od
2 do 19. Pi1 posledni kontrole byla primérna hodnota SLEDAI 3, median 2 a hodnoty se pohybovaly
v rozmezi 0d 0 do 9. Remise alespoii jednou Vv celém prubéhu nemoci dosahlo 7 pacientu (53,84 %).  gmith EMD, Aggarwal A, et al: ¢cSLE T2T International Task Force. Towards development of treat to

Pramérny ¢as do dosazeni hodnoty SLEDAI kritérii O u téchto pacientt je 472 dnu. target (T2T) in childhood-onset systemic lupus erythematosus: PReS-endorsed overarching principles

and points-to-consider from an international task force. Ann Rheum Dis. 2023 Jun;82(6):788-798. doi:
10.1136/ard-2022-223328. Epub 2023 Jan 10. PMID: 36627168; PMCID: PMC10314055.
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Vysledky prace ukazuji, ze remise onemocnéni dosahla vice Jak polovina sledovanych pacientu. Cas do https://www.mdapp.co/sledai-2k-calculator-systemic-lupus-erythematosus-disease-
dosaZeni remise Je ovlivnéno nejen compliance pacientu, ale I infekcemi, ktere vedly ke zhorSeni kontroly — activity-index-2000-
nemoci a tedy ke vzestupu hodnoty SLEDAI kriterii. 628/?fbclid=lwY2xjawlol1ZIeHRUA2FIbQIXMAABHbXSmMWS5NZII2fhtvub6wiSlcmoKvb1d6DR7
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