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Úvod 

Příčinou neovaskulárního glaukomu (NVG) je široká škála očních a systémových chorob, 

které sdílí společný prvek ischemie, či hypoxie sítnice, vedoucí k uvolnění faktorů angioge-

neze. Cyklodestruktivní výkony se běžně používají u glaukomů, které jsou refrakterní na 

medikamentózní a chirurgickou terapii.   

Cíle 

Zhodnocení efektu cyklodestruktivních výkonů (cyklofotokoagulace, cyklokryokoagulace, 

periferní cyklokryokoagulace) na pokles nitroočního tlaku (NOT) u NVG.  

Metodika 

Retrospektivně jsme analyzovali soubor pacientů u nichž byl proveden některý z typů cyk-

lodestruktivního výkonu na Oční klinice LF UP a FN Olomouc v letech 2014–2021. Celkem 

jsme analyzovali data 45 pacientů  (46 očí), z nichž bylo 26 mužů (57,8%) a 19 žen (42,2%). 

Průměrný věk byl 70,7 let (27 až 102 let).  

Výsledky 

Nejčastější diagnózou byla diabetická proliferační retinopatie u 23 (50%) očí, okluze  

centrální retinální vény u 10 (21,7%), okluze centrální retinální arterie u 7 (15,2%)  

a idiopatický NVG u 6 (13%) očí. Celkem bylo provedeno 56 zákroků,  průměrná hodnota 

NOT klesla z hodnoty 34,0 mm Hg (7,0 – 58,0 mm Hg) na 14,0 mm Hg (5,0 – 37,0 mm Hg) 

po 1 měsíci od operace a na 16,0 mm Hg (4,0 – 56,0 mm Hg) po 6 měsících od operace. 

U 8 pacientů nedošlo k požadovanému poklesu NOT a bylo nutné provést reoperaci.  

Graf č.2: Hodnoty NOT v čase Graf č.1: Reoperace 

Závěr 

Cyklodestruktivní výkony mají u NVG výrazný pozitivní efekt na snížení NOT, ale 

v některých případech je třeba výkon opakovat.  
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